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Boletín Área de Igualdad de Género de SWISSAID

MUJERES, PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y PAZ  

SWISSAID, comprometida con el objetivo 5 de
los objetivos de desarrollo sostenible, hace un
aporte significativo a la transformación de las
condiciones de vida de las mujeres rurales en
las tres zonas de interacción, mediante las
estrategias de gestión del conocimiento,
articulación e incidencia y sensibilización sobre
masculinidades no violentas y cultura de paz.

El área de igualdad de género de SWISSAID,
ha contribuido hacer visible las condiciones  

PRESENTACIÓN
SWISSAID

estructurales de desigualdad de las mujeres, la
situación de inequidad, exclusión y
discriminación que viven en sus territorios y ha
logrado aumentar su empoderamiento; su
ciudadanía y hoy son mujeres activas en cada
territorio, han usado mecanismos de
interlocución y veeduría social en la
perspectiva de nuevos escenarios de
construcción de paz territorial y vida libre de
violencias. 
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Gestión del conocimiento y Liderazgo
político y ciudadano de las mujeres 
Articulación e incidencia
Iniciativas locales sobre masculinidades no
violentas y cultura de paz
Acciones de sensibilización y formación
con grupos de hombres jóvenes y adultos

Este boletín presenta los resultados del área de
igualdad de género y corresponsabilidad de los
hombres logrados en el 2021 en las estrategias
de:

Desde el 2019 a la fecha, se han sumado más
mujeres a la defensa de sus derechos e
igualmente hombres y mujeres jóvenes han
participado activamente de las acciones en
cada una de las estrategias. Con el desarrollo
de la estrategia de gestión del conocimiento
se fortaleció el liderazgo político y ciudadano
de las mujeres, con conocimientos
conceptuales y metodológicos que les permite
participar activamente en los espacios donde
se toman decisiones y hacer incidencia ante los
tomadores de decisión en el ámbito territorial y
hacer seguimiento a sus demandas en el
desarrollo local y regional. 

La estrategia de articulación e incidencia
impulsó la participación efectiva de las mujeres
en los procesos de control social. En la medida
que se generen diálogos más estructurados y
productivos entre sociedad civil y entidades
gubernamentales se fortalece la democracia y
el derecho de las mujeres a participar. 

Durante el 2021, se realizó seguimiento a las
acciones de incidencia por región mediante
actividades de lobby, concertación, y
negociación sobre las demandas establecidas
en las agendas ciudadanas incluidas en los
planes de desarrollo, para lo cual tienen
presupuesto. 

Las comisiones de veeduría y control social se
han fortalecido en aspectos legales, logísticos,
formales e ideológicos relacionados con su
accionar en territorio, y con una postura ética
para asumir el control social y la veeduría
frente a administraciones locales. Adquirieron
compromiso de imparcialidad y defensa de los
derechos humanos para realizar este ejercicio
ciudadano.

En el 2021, aumentó el compromiso de las
instituciones, las comunidades, las familias, los
hombres y las mujeres con la implementación
efectiva de redes comunitarias de prevención y
detección para brindar soporte para todas
aquellas mujeres que son o puede llegar hacer
víctimas de violencia. La articulación entre
instancias municipales permitió retomar
escenarios de diálogo entre actores
institucionales y comunitarios pertenecientes a
los diversos mecanismos ya establecidos para
el abordaje de violencias en todos los
municipios.

Se ha impulsado la adopción y el tránsito
formal -a través de acto administrativo- hacia
el nuevo mecanismo establecido en el decreto
1710 de 2020 en varios de los municipios. Con
el impulso del proyecto, las redes comunitarias
lograron articular con la institucionalidad para
desarrollar acciones de sensibilización que
permitieron acercar la oferta institucional a los
territorios.



Número de proyectos en
ejecución de los planes de
desarrollo municipal que

benefician a las mujeres y
los hombres como resultado

de las propuestas en las
agendas ciudadanas de las

mujeres.

En 6 municipios;
Morroa, Sincé, Tolu-

Viejo, Bahía Solano (El
Valle y Cupica),

Mongua, y Gámeza
con población total
30.000 personas se

beneficiaron 3.285 que
equivalen al 11 % de

mujeres y hombres en
proyectos para reducir

la exclusión, la
discriminación y la

desigualdad. 
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Y finalmente con la estrategia de sensibilización en masculinidades no violentas y cultura de paz,
hombres entre adultos y jóvenes se forman, reflexionan y promueven prácticas de cuidado en la salud
masculina, salud sexual y reproductiva y el relacionamiento desde la no violencia. Los hombres jóvenes
y adultos diseñan iniciativas locales sobre género como un compromiso personal por trabajar temas de
prevención de violencias en sus territorios en los espacios escolares y los grupos juveniles.

A continuación compartimos los resultados por efectos en cifras de participación

Efecto directo de proyecto 1. Mujeres rurales participan y son incluidas en
la vida política, económica y social de sus municipios 

Porcentaje de mujeres y
hombres que se benefician

de proyectos para reducir la
exclusión, la discriminación y

la desigualdad. (Proyectos
producto de los planes de
desarrollo municipales y

acciones promovidas desde
el mismo proyecto).

En los 6 municipios las
entidades territoriales

ejecutaron 18 proyectos,
relacionados con desarrollo

rural y agropecuario,
asistencia técnica,

fortalecimiento empresarial
con enfoque ambiental,

proyectos de pesca, gestión
pública y participación

ciudadana, acceso a
tecnología vida libre de

violencias, salud
comunitaria y derechos

sexuales y reproductivos,
emprendimiento juvenil. 

Los Palmitos,
San Antonio
de Palmito y

Toluviejo

Bahía Solano,
(El Valle y
Cupica)

Mongua y 
Gámeza
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Número de mujeres de grupos rurales organizados y
empoderados para participar en los procesos políticos,

de paz y de desarrollo.

121 mujeres de grupos rurales organizados y
empoderados participan en los procesos políticos,

de paz y de desarrollo. 

104 mujeres de grupos rurales organizados y
empoderados participan en los procesos
políticos, de paz y de desarrollo. 
Participan en la escuela de liderazgo político,
Juntas de Acción Comunal, comités de
incidencia, consejo consultivo de mujeres,
comités de convivencia, mesa de víctimas,
asociaciones de padres, comités de salud,
plataformas de juventudes, incidencia
legislativa del orden nacional (resolución
464).

Efecto directo de proyecto 2. Las instituciones públicas, municipales y
regionales y las comunidades reconocen y apoyan las acciones de las
redes comunitarias de detección y prevención violencias contras mujeres,
niñas y niños

Número de mujeres y hombres que acuden a las redes
comunitarias para atención y asesoría.

314 personas (226 mujeres, 62 hombres, 5 jóvenes, 14 niños y
niñas, 7 parejas) acuden a las redes comunitarias para

acciones de prevención y detección de violencias y reciben
asesoría, y sensibilización.

Se direccionan casos de violencias, 
se realiza contención emocional, 
información para activación de la ruta en caso de
ser víctimas,
se han acompañado y atendido 34 casos y 19
denuncias ante las instituciones competentes.
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Porcentaje de instituciones públicas que apoyan las
acciones de prevención y detección de violencias

basadas en género.

75 % de las instituciones públicas apoyan las
acciones de prevención y detección de

violencias basadas en género en los
municipios.

Fiscalía local, 
ICBF, 
IPS coordinación de salud municipal, 
Institución educativa 
La Comisaría de familia, 
Personería, e inspección de policía
Alcalde municipal y gestora social, 
Referente políticas públicas, 
Secretaría de Hacienda, 
Empresa Social del Estado ESE

Efecto directo de proyecto 3. Hombres adultos y jóvenes asumen cambios
de actitud en sus masculinidades hacia una vida libre de violencias

164 hombres entre adultos y jóvenes
sensibilizados mediante la formación
en el seminario de masculinidades no
violentas y cultura de paz

Diseño y puesta en marcha de
iniciativas locales sobre género y
masculinidades en Sucre y Bahía
Solano (Chocó)

Número de hombres adultos y jóvenes
sensibilizados y organizados para intervenir

en casos de violencia y declaran
públicamente que están en contra de la
violencia contra mujeres, niñas y niños.
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Número de mujeres y hombres que participan en todas

las actividades de prevención e incidencia, como

campañas, movilizaciones y capacitación, frente a las

violencias basadas en género.

7.286 personas de las

cuales 1.417 son mujeres,

525 hombres, 

3.000 hogares visitados 

2.344 tienen conocimientos

sobre género, violencias y

masculinidades no

violentas a través de

acciones de movilización

social y campañas

Estos resultados se han logrado a la incorporación efectiva de las estrategias que a continuación
compartimos: 

¿Cómo han fortalecido el liderazgo político y ciudadano de las mujeres?

Mediante el desarrollo de escuelas de formación política y ciudadana se han ampliado conocimientos
conceptuales y metodológicos que les permite reconocerse como sujetas de derechos y participar
activamente en los espacios donde se toman decisiones.

Los ejercicios de gestión del conocimiento permiten a las mujeres rurales reconocer las
particularidades de sus territorios y estar preparadas para desarrollar acciones de interlocución con
autoridades locales que impactan en la exigibilidad de derechos y el control social al ejercicio de lo
público. 

Las mujeres cualifican sus conocimientos para el reconocimiento de los derechos humanos de las
mujeres, la categorización, los antecedentes reflexionando en torno a la exigencia de los mismos en
las distintas esferas sociales.

Fotos: Viviana Sánchez Prada



M A R Z O  D E  2 0 2 2  /  B O L E T Í N /  N Ú M E R O  1

MUJERES, PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y PAZ PÁGINA 7

Las mujeres rurales participan en la vida
política de sus municipios con mayores
conocimientos y su voz cuenta con
mayores argumentos, además participan
en los procesos políticos, de paz y de
desarrollo.

Mediante la gestión del conocimiento
han logrado hacer parte de Juntas de
acción comunal, comités de incidencia,
consejo consultivo de mujeres, comités
de convivencia, mesa de víctimas,
asociaciones de padres, comités de
salud, plataformas de juventudes,
incidencia legislativa del orden nacional
(resolución 464). 

“Esta escuela de liderazgo, transformó mi vida, hoy

me doy cuenta que soy una mujer muy importante,

con capacidades grandes, aprendí amarme a mí

misma, a dejar mis miedos, esos miedos que

acompañaban mi vida, a perder mi timidez, a ser

una mujer empoderada, entiendo que yo soy la

única dueña de mi vida y dueña de tomar mis

propias decisiones, subí mi autoestima y me di

cuenta que soy una mujer hermosa con muchos

valores hermosos y que las mujeres no somos el

sexo débil como nos lo han hecho creer durante

mucho tiempo. En mi familia me sirvió para tener

una mejor comunicación ha a cambiar las palabras

dolientes y ofensivas por amor y más comprensión,

aún faltan cosas por mejorar, pero sé que lo puedo

cambiar poco a poco”. 

Las mujeres hacen incidencia

La articulación e incidencia impulsa la participación efectiva de las mujeres en los escenarios de
control social, en la medida que se generen diálogos más estructurados y productivos entre sociedad
civil y entidades gubernamentales, y así se fortalece la democracia y el derecho de las mujeres a
participar.

Las acciones de incidencia por región que realizan las mujeres mediante actividades de lobby,
concertación, y negociación sirven para hacer seguimiento a las demandas establecidas en las
agendas ciudadanas incluidas en los planes de desarrollo, para lo cual tienen presupuesto y por ello se
han fortalecido las comisiones de veeduría y control social en aspectos legales, logísticos, formales e
ideológicos relacionados con su accionar en territorio, y con una postura ética para asumir el control
social y la veeduría frente a administraciones locales. Se adquiere un compromiso de imparcialidad y
defensa de los derechos humanos para realizar este ejercicio ciudadano.

Las instituciones públicas apoyan las acciones de prevención y detección de violencias basadas en
género en los municipio, como resultado del trabajo de incidencia realizado por las mujeres (Fiscalía
local, ICBF, IPS coordinación de salud municipal, Institución educativa, Comisaria de familia,
Personería, e inspección de policía, alcalde municipal y gestora social, referente políticas públicas,
secretaria de hacienda, Empresa social del Estado ESE).
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“En la comunidad me siento muy

orgullosa con mi trabajo junto con

mis compañeros porque gracias a

los aprendizajes adquiridos

pudimos evitar un feminicidio,

donde un hombre mayor tenía a su

compañera amenazada de muerte

si no volvía a vivir con él o si ella se

comprometía con otra persona,

pero gracias a nuestro ayuda esto

no sucedió y evitamos que se

convirtiera en una tragedia”. 

Acciones de sensibilización y formación con grupos de hombres jóvenes y

adultos para consolidar iniciativas locales sobre género, masculinidades

no violentas y cultura de paz en los municipios

SWISSAID ha desarrollo el seminario sobre Masculinidades no violentas y

cultura de paz con los temas de economía del cuidado, tipos de violencias,
autocuidado físico y emocional, salud sexual y reproductiva, ética y cuidado,
manejo de emociones y masculinidades corresponsables y no violentas. 

Las masculinidades son construidas, varían entre culturas y a lo largo del
tiempo, cambian en relación con otras variables, se construyen en el marco de
relaciones de poder, las cuales tienden a visibilizarse. Estos temas permiten al
grupo comprender qué son masculinidades hegemónicas, subordinadas y
alternativas y los cambios que son necesarios.

En estas acciones se logró la participación de 164 hombres. En Sucre de
hombres jóvenes y adultos de los municipios de Los Palmitos, Toluviejo, San
Antonio de Palmito, Sincé y los hombres integrantes de la Red Comunitaria de
Prevención y Detección de Violencias. En Boyacá hombres jóvenes y adultos
de los municipios de Socotá, Socha, Tasco, Gámeza, Mongua y Monguí y en
Bahía Solano hombres de Cupica, El Valle y Ciudad Mutis. 

Cada hombre joven y adulto que participó en la formación sobre
masculinidades asumió el compromiso de dinamizar acciones en su territorio
vinculando más grupos de hombres.
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Iniciativas locales sobre masculinidades no violentas y cultura de paz

Para lograr manifestaciones de interés por el autocuidado, cambio de roles, prácticas de
relacionamiento no violentas en los territorios y cambios de actitud en sus masculinidades hacia una
vida libre de violencias, se ha dinamizado iniciativas locales sobre género y masculinidades. 

Las iniciativas que están en proceso de formulación son de distinto tipo creadas por los jóvenes y
hombres adultos en el territorio y pueden ser, por ejemplo; montajes teatrales, muralismo, elaboración
de juegos didácticos, producción de piezas audiovisuales, contenidos o programas radiales, entre
otros.

En Sucre se implementa la iniciativa orientada a la
producción de una serie audiovisual denominada,
“Masculinidades no violentas, un cambio

necesario”, compuesta por 5 video clips de
difusión con contenidos sobre; cuidado de la tierra,
relaciones tóxicas y violencias sutiles, homofobia,
autocuidado y paternidad responsable.

En Boyacá: el programa de radio sobre la
masculinidad y las alternativas de cambio a través
de piezas como coplas, canciones y poemas. 

Y en Bahía Solano la iniciativa está diseñada
para usar varios medios de difusión los cuales se
complementan unos a otros y donde se trabajará
los siguientes temas: violencias y discriminaciones,
ética y economía del cuidado, estereotipos y roles,
machismo. 

Entrevistas callejeras y en radio: Se harán entrevistas en la calle, posteriormente a eso se tendrán
programadas las entrevistas en la radio teniendo en cuenta la temática de la entrevista callejera y la
entrevista en radio también será trasmitida por las redes sociales, esto se transmitirá cada 15 días. 

Podcast: los podcasts van a proyectar vivencias de comportamientos machistas y patriarcales que se
ejercen dentro del municipio. Cuñas radiales: las cuñas radiales con propagandas incentivando el no
al machismo, equidad de género, violencias y discriminaciones. Redes Sociales: en las redes sociales
van a estar nutridas de todos los contenidos que se realizan en la radios y plataformas digitales,
además mensajes dedicados a las masculinidades y trabajos de mujeres adelantados en la comunidad.
(iniciativa en proceso de producción).
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Consolidación de las redes de prevención y detección de violencias contra

las mujeres y las niñas

Las acciones brindan herramientas sobre prevención y manejo de factores de riesgo, incrementando la
conciencia ciudadana, tanto en mujeres como en hombres, sobre los derechos que éstas tienen a una
vida libre de violencia, a la igualdad, en todos los ámbitos de su vida sean estos políticos, económicos,
laborales, comunitarios, familiares o personales.

En el municipio de Los Palmitos la Red

Comunitaria de Prevención y Detección de

Violencias logra impactar mediante la
información, la atención y sensibilización a 151
personas; 75 mujeres, 58 hombres; 5 jóvenes y 7
parejas para la desnaturalización de la
violencia. En total se atienden 21 casos sobre
situaciones concretas de violencia y se
direccionan 4 denuncias ante las instancias
responsables. 

En los municipios de Santiago de Tolú, Morroa,
Sincé y Toluviejo se han asesorado de manera
directa 30 personas (26 mujeres y 4 hombres)
en temas relacionados con identificación de los
diferentes tipos de violencias y rutas de
atención y se han direccionado 8 denuncias
ante las instituciones competentes. Se llevaron
a cabo tres encuentros de formación y
fortalecimiento a la red comunitaria de
prevención y detección de violencias.

Las jornadas de formación dirigidas a la Red
permiten, por un lado, la profundización en
conocimientos y estrategias metodológicas, y por
otro, el intercambio de experiencias inspiradoras
y motivadoras para seguir tejiendo y
fortaleciendo la red y aumentando su capacidad
de articular con personas, instituciones, grupos y
organizaciones en sus territorios en aras de que
el proceso y las acciones de la misma sean
sostenibles en el tiempo.



“Estoy en una escuela de liderazgo político para

las mujeres, donde además conformamos una red

de prevención y detección de violencias contra las

mujeres las niñas y los niños, en esta escuela he

aprendido muchas cosas importantes que antes

desconocía, como son los tipos de violencias,

psicológica, física, sexual y económica, ahora

reconozco estas violencias con claridad, de las

que somos víctimas la mayoría de las mujeres en el

mundo entero; también aprendí a reconocer las

violencias sutiles, estas violencias vienen

disfrazadas incluso de palabras bonitas y gestos

hermosos que nosotras las mujeres vemos como

normal. Conocí una ley que nunca en mi vida había

escuchado, pero que ahora gracias a la escuela sé

que existe y que ampara a las mujeres víctimas de

violencia, esta es la ley 1257 del 2008 que a mí me

gustaría seguir conociendo mucho más de ella”. 
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Las Redes de Prevención y Detección de Violencias en Boyacá, capacitan a 20 personas de 4
organizaciones comunitarias de los municipios de Mongua y Gámeza en los cuales se trabaja sobre la
conceptualización de términos básicos relacionados con enfoque de género; violencia, tipos de
violencia, análisis de funciones de instituciones a las cuales podemos acudir en caso de necesitar
asesoría o intervención, así como un proceso reflexivo sobre aquellas situaciones violentas que se han
normalizado en el territorio, mitos alrededor del amor, causas y consecuencias de la violencia y
primeros auxilios psicológicos. 

En Bahía Solano, se realizó en la cabecera
municipal la presentación formal de la
primera red comunitaria de apoyo del
municipio, conformada por 20 mujeres
solaneñas, mujeres de organizaciones
sociales, mujeres independientes, mujeres
agricultoras, mujeres pescadoras, mujeres
ambientalistas, mujeres defensoras de los
derechos humanos, mujeres hierbateras y
mujeres sabedoras, indígenas, mestizas y
negras, de diferentes edades, y de diferentes
lugares del municipio; (comunidad El Brazo, la
comunidad Bakuru Purrú, el corregimiento de
Cupica, el corregimiento de Mecana, la
vereda Playita Potes, el corregimiento de El
Valle, y mujeres de la cabecera municipal).
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CAMPAÑA ¡ELLAS SÍ ESTÁN, NO LAS BORREMOS!

La campaña ¡Ellas SÍ están NO las borremos! se moviliza por medio de varias piezas comunicativas
en todas las plataformas digitales de SWISSAID Colombia; redes sociales y página web, especialmente
el 15 de octubre día de la mujer rural y 25 de noviembre día de la no violencia contra las mujeres, días
emblemáticos para las mujeres. 

Desde el nivel central se programaron dos grandes acciones:

El lanzamiento el día 15 de octubre del concurso de relatos “Mujeres Rurales y su Contribución al
Territorio”, con el objetivo de dar visibilidad y reconocimiento al aporte que las mujeres rurales han
hecho al territorio, mediante la publicación de un calendario para el 2022 con la documentación de
relatos escritos por ellas. Participaron 22 mujeres rurales, entre campesinas, indígenas,
afrodescendientes, jóvenes y adultas asociadas a organizaciones copartes de SWISSAID de los cuales
se seleccionaron los 12 más representativos según los lineamientos del concurso. Este calendario
estará en la casa de las mujeres, en instituciones y negocios y será un medio de difusión de la
campaña ¡Ellas SÍ están NO las borremos! durante todo el año. 

https://www.swissaid.org.co/area-de-igualdad-de-genero/
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El 25 de noviembre, la campaña ¡Ellas SÍ están NO las borremos! centra su atención en las formas
de violencias que vulneran el pleno ejercicio de los derechos civiles y políticos de las mujeres en el
país. Los derechos civiles y políticos hacen referencia entre otros al derecho a la integridad corporal; a
la autonomía; a votar; a ocupar cargos públicos; a trabajar; a salarios justos o igual salario; a poseer
propiedades; a recibir educación; a participar, a organizarse, es decir, son un conjunto de derechos
que en muchas ocasiones son vulnerados en Colombia sólo por el hecho de ser mujeres.

Los derechos de la mujer son derechos humanos y en especial los derechos políticos nos hacen
ciudadanas plenas y a pesar que estos derechos están establecidos legalmente en la Constitución
colombiana de 1991, la realidad demuestra cómo el Estado colombiano y las instituciones no garantizan
su pleno ejercicio. Lo que observamos las mujeres es que cuando expresemos nuestras ideas, cuando
nos manifestamos en las calles, cuando ejercemos la política o el trabajo comunitario, a las mujeres se
les señala, se les prohíbe, se hacen comentarios y juicios de valor por que se cree que ese no es su
lugar, se sigue desconfiando del aporte y el valor de las mujeres en la vida pública y comunitaria, y
sobre sus cuerpos recaen múltiples violencias como la vivida en el paro nacional; los brutales hechos
de violencia contra las mujeres que decidieron unirse a la proclama nacional, confirma que es
necesario continuar defendiendo los derechos políticos y civiles de las mujeres. 

Desde la campaña ¡Ellas SÍ están NO las borremos! se manifiesta que sin violencias queremos
expresar nuestras ideas, sin violencias podernos movilizar, sin violencias poder hacer el trabajo
comunitario, sin discriminaciones poder participar en los asuntos públicos y tomar la palabra para
denunciar hechos de los cuales las mujeres somos víctimas. 

¡SIN VIOLENCIAS VAMOS POR LOS DERECHOS POLÍTICOS Y CIVILES DE LAS MUJERES!
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https://es.wikipedia.org/wiki/Constituci%C3%B3n_de_Colombia
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Boletín Área de Igualdad de Género de SWISSAID

Representante País: Walquiria Perez 

 

Punto Focal de Género: Cristina Pino

 

 

 

 

 

Equipo Área de Igualdad de Género:

 

Yussely Aguilar Asesora de Género de Bahía Solano Chocó;

Carmen Lucía Gómez Profesional Social; Luis Felipe Tapia

Asesor de masculinidades para hombres afrodescendientes

de Bahía Solano; Rosalba Osorno Ospina Psicóloga Social

Comunitaria y asesora Redes de Prevención y Detección de

Violencias contra las mujeres en Sucre, Samir Robles

Alquerque responsable trabajo promoción de equidad de

género, nuevas masculinidades no violentas y corresponsables

en Sucre; Maritza Martínez González Profesional de apoyo

social Boyacá. 

 

Fotografías: Equipo local Área de Igualdad de Género, 

Viviana Sánchez Prada. 
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